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Мой рот
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Иногда мне нужно сидеть и ждать.
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Или сидеть и слушать.
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Это тяжело, когда я должен сидеть и слушать или ждать.
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Когда я сижу, мне нравится облизывать мои губы.
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Если я буду облизывать губы, они могут потрескаться.
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Когда мои губы потрескались, они болят и выглядят некрасиво
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Иногда, когда я должен сидеть, мне хочется засунуть пальцы в рот.
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Если я возьму пальцы в рот,

они станут мокрые и мне будет

сложно выполнять задание 
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Руками я трогаю многие вещи. Поэтому на моих руках и пальцах есть микробы.
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Если я буду брать пальцы в рот,
микробы попадут в мое тело.
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Тогда я могу заболеть.
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Я не должен облизывать губы.
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Я не должен брать пальцы в рот.
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Когда мне приходится сидеть и

ждать или слушать,
мне нужно занять руки.
